
Date Ville Dénivelé Longueur Heure  départ Lieu de rendez vous Distance de Mpt

07,04,26 LES MATELLES
La source du lyrou, et une boucle

 à N.D. des Champs
75m 5,500 Km 13h30 Auchan Celleneuve

17km 30mn, Covoit 10€ 

par voiture

21,04,26 CONGENIES Découverte du Mazet LEBRUN 50m 5,500 km 10h
Intermardhé Prés 

d'Arènes

44km 45mn, Covoit 24€

 par voiture

05,05,26 VILLEVEYRAC P.R Balade des Gueules Rouges 120m 6km 10h
Intermardhé Prés 

d'Arènes

33km 35mn, Covoit 20€

 par voiture

19,05,26 VILLENEUVETTE P.R de Villeneuvette agrandi 65m 6Km 10h Auchan Celleneuve
48km 50mn, Covoit 28€

 par voiture

02,06,26 COLOMBIERS Canal du midi, Opidum d'Enserune 60m 7,50km 9h30
Intermardhé Prés 

d'Arènes

75km 60mn, Covoit 40€

 par voiture

A partir du 21 Avril , il faudra emporter le pique-nique

Pour renseignements complementaires :  Tel Martine B.    06 62 18 29 59 ou Tel Christou  06 22 86 36 41

PROGRAMME  "RANDO DOUCE"   2èmeTrimestre 2026


